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VIABILITY OF PLASMODIUM FALCIPARUM PARASITES IN HUMAN PLASMA UNDER DIFFERENT
STORAGE CONDITIONS
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GiRIS
Sitma, Plasmodium cinsine ait eritrosit i¢i parazitlerin neden oldugu sivrisinek kaynakli

bir hastaliktir. Sitma, enfekte bir bagiscidan toplanan kan ve kan Urlnlerinin transfliizyonu

yoluylada bulasabilir (transflizyonla bulasan sitma [TTM]).

Plasmodium eritrosit ici parazit oldugundan, TTM vakalarinin cogu tam kan veya eritrosit
siispansiyonu (ES) transflizyonlariyla meydana gelmistir. Tam kan ve eritrosit konsantreleriyle
karsilastirildiginda, plazma ve trombosit bilesenleri nispeten daha az enfekte alyuvar icerir ve bu
da paraziti bulastirma olasiliklarini azaltir ancak diisiik de olsa enfeksiyonu bulastirma ihtimalleri

vardir.

Bir sitma enfeksiyonunun enfeksiydz dozunun 6-10 parazit kadar distk oldugu tahmin
edildiginden, plazma bilesenlerinin enfekte alyuvarlarla (iES'ler) minimal kontaminasyonu bile
TTM'ye neden olmak icin yeterli olabilir. Bu galismada P. falciparum parazitlerinin farkh
sicakliklarda ve farkh siirelerde depolandiktan sonra insan plazmasindaki canlihgl incelenmistir.
Kisaca, halka evre P. falciparum parazitleriyle enfekte alyuvarlar insan plazmasina eklenmis ve
daha sonra oda sicakliginda (22 °C), 4, -20 ve -80 °C'de saklanmis ve canlilik sireleri insan

eritrosit kiltirinde belirlenmistir.
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GEREC-YONTEM

P. falciparum 3D7 susu erken halka evresi parazitleriyle enfekte edilmis alyuvarlar,
plazma bagislarindaki kan hiicresi kontaminasyonunu taklit etmek i¢in insan plazmasina
eklenmis, oda sicakhgi, 4, -20 ve -80 °C olmak (izere dort farkh sicaklikta saklanmistir. Eklenmis
plazma 6rnekleri depolamadan cesitli zaman noktalarinda ¢ikarilmis ve iES'ler 37 C'de 3 haftaya
kadar %2,5 hematokritli O Rh(+) insan alyuvarlarinda kiltiire edilmistir. Kiltlirden sonra
parazitin canliligi Giemsa boyali kan yaymasi mikroskobisi ile belirlenmistir. Parazit blylmesi
gozlenirse veya 3 haftalik slrekli kiltirden sonra parazit blylmesi gozlenmezse kiltlrler
durdurulmustur. Plazmada depolanmamis P. falciparum parazitleri, depolanan parazitlerin

optimum kosullar altinda kiltire alindigini gostermek icin pozitif kontrol olarak kullaniimistir.

SONUGCLAR ve TARTISMA

Birden fazla deneysel tekrarda, parazitin insan plazmasindaki canliiginin depolama

sicakligina ve depolama siresine bagli oldugu bulunmustur.

Parazit canhligl, oda sicakliginda (22°C), 4°C'de (buzdolabinda), -20°C’de dondurularak
ve -80°C de dondurularak degerlendirilmistir. Stire olarak 1, 3, 7, 8 ve 14 giinlik depolamadan
sonra canliligini koruyabilmeye bakilmistir. Sonugcta; insan plazmasina eklenen P. falciparum
parazitleri 22°C'de depolamadan sonra en fazla 7 glin canh kalmistiri. 4°C'de (buzdolabinda)
depolandiginda, parazitler depolamadan 1 ve 3 giin sonra ve -20°C'de depolamadan sonra
sadece 1 giin canli kalmistir. -80°C'de depolamanin kriyoprezervasyon etkisi vardi ve parazitler

test edilen en uzun siire olan 176 gline kadar canl kalmistir.

Bu calismada, P. falciparum parazitinin insan plazmasinda 3 haftaya kadar sirekli
kalturlerde hayatta kalmasini belirledik (yaklasik 10 parazit replikasyon doénglsiine esdeger).
Erken halka formlu P. falciparum parazitleri canlilik ¢alismalarinda kullaniimistir. Clinkl olgun
formlar konaktaki derin venillerde izole olduklari igin dolasimda nadiren gordlir. P. falciparum
parazitlerinin disuk seviyelerde iES iceren insan plazmasinda canli kaldigini ve canhlik siiresinin
depolama kosullarina bagh oldugunu bulunmustur. -20 °C 'de sogutma ve dondurma, oda

sicakliginda depolamaya kiyasla canlihgl azaltmistir. Ancak -80°C 'de depolama, parazit
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canlihginin 6 aya kadar korunmasina yol agmis ve bu, bu ¢alismada test edilen en uzun siire
olmustur. Daha kisa depolama siirelerinde (<3 glin), oda sicakhgi kosullarinin canlihigin optimum
sekilde korunmasiyla sonuclandigi gortlmdastir. Bulgular, P. falciparum iES'lerinin uzun sureli

depolanmasi icin -80°C 'de dondurma seklindeki mevcut laboratuvar uygulamasiyla tutarhdir.

Depolamadan sonra parazitlerin yalnizca bir kismi canli kalsa bile, plazma transfiizyonu
yoluyla TTM igin teorik bir endise vardir. Parazitlerin buzdolabinda veya dondurulmus olarak
saklanmasinin ardindan canliiginin azaldigini tespit etmemize ragmen, sonuglar parazitlerin -
80°C’'de dondurulmus olarak saklandiginda uzun sireler (6 ay veya daha uzun) hayatta kalma
potansiyelini de gostermektedir. Sonuc olarak, P. falciparum parazitleri oda sicakliginda veya -
20 °C'de buzdolabinda veya dondurulmus kosullarda depolandiginda insan plazmasinda kisa
sureler yasayabilir. Ancak -80°C'de depolandiginda, canli parazitler canliligin degerlendirildigi
maksimum siire olan 176 giine kadar tespit edilmistir. Ozetle, Plasmodium parazitleri farkl
depolama kosullari altinda insan plazmasinda yasayabilir ve transflizyonla bulasan enfeksiyon

riski olusturabilir.

Mart 2024'te ABD Gida ve ilag Dairesi, kan bagiscilarini Plasmodium parazitlerinin varligi
acisindan taramak icin ilk laboratuvar testini lisanslamistir. Bu gelisme, TTM riskini daha da
azaltmak icin yeni bir ara¢ sunmaktadir. Ancak, kiresel kan glivenligi gbéz Oninde
bulunduruldugunda, bagiscl gegici ret politikalarinin TTM riskini azaltmada 6nemli bir rol
oynamaya devam etmesi muhtemeldir. Sonuglarimiz, hem Amerika Birlesik Devletleri'nde hem
de kiresel olarak potansiyel bagis¢i gegici ret ve tarama politikalarini bilgilendirmeye yardimci
olmakta ve plazma bilesenlerinde TTM'nin goreceli riskini degerlendirmeye yardimci olmasi

beklenmektedir.



