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GIRIS

COVID-19 krizi sirasinda N95 maskelerinin temininde zorluklar yasanmis; bu durum
saglik ¢alisanlari icin bulas acisindan risk olusturmustur. N95 maskelerinin tekrar kullanim

(reuse) stratejisi icin onerilen protokollerin belirlenmesinde maskenin fiziksel etkinliginin

saglanmasinin yaninda uygulama pratigi de 6nem tasir.
GEREC-YONTEM

Bu makalede N95 maskelerinin birden fazla kez kullanilmasini saglamak icin 85 derecede
%60-85 nem kullanilarak i1sitma yontemi sunulmustur. Maske filtrasyon etkinligi ve bu islemin

validasyonu test edilmistir.
SONUC

Yapilan calismada kullanilan test ile 3M 1860, 3M 1870 ve 3M 8210+N95 maskeleri
isleme alinmistir. Uygulanan isitma prosediriiniin 5.siklusundan sonra yukarida bahsedilen 3
maske de kantitatif uyum testinde basarili sonuglar vermistir (skor>100). Ayni zamanda
maskelerin filtrasyon etkinliginde kayip goézlenmemistir. Bunun yaninda Chen Heng V 9501 K
N95 ve HKYQ N95 maskeleri de ayni testlerden gecirilmistir. Burada da maske filtrasyon
dizeyinde sorun yasanmaz iken uyum testinde isi ile islem gérmemis maskelerde bile skor
50‘nin altinda saptanmistir. Sonu¢ olarak bu calismada kullanilan nem ile 1sitma yontemi ile

uygulanan etkinlik ve validasyon test sonuclari degerlendirildiginde 3M 1860, 3M 1870 ve 3M



8210+N95 maskelerinin test sonuglari olumlu olup bu maskeler igin anlatilan yontem

tekrarlanan kullanimlar igin uygundur.
TARTISMA

N95 FFR’ler Uizerinde 85 derecede %60-85 relatif nem, 30 dakika, 5 siklus sliresince
Isitmanin etkisi ¢alisilmistir. Bu yontem endustriyel isi yayan konveksiyon firini kullanilarak tek
maskede calisilabilecegi gibi giinde 1000 maskenin test edilmesine olanak saglayabilecek
Olgllebilir bir yontemdir. Tim c¢alisilan N95 modelleri ile kontrol grubu arasinda filtrasyon

etkinligi agisindan anlamli fark saptanmamistir.

3M 1860 ve 3M 8210 plus igin her kontaminasyon siklusundan sonra 6l¢ulebilir dizeyde
bir bozulma saptanmamistir. 3M 1870’de ise uyum faktoriinde hafif bir bozulma gorilmus
ancak her dongide OSHA kantitatif fit testinde sorun yasanmamistir. Bu yazida tanimlanan
Isitma yontemi 3M 1860, 1870 ve 8210 plus FFR modelleri icin uygun oldugu gosterilmistir.
Chen Heng V9501 KN95 ve HKYQ N95 filtrasyon testlerinde yeterlilik saglamistir ancak fit faktor
degerleri sirasiyla 4-45 ve 5-28 olarak saptanmistir, burada gecerlilik sinirt 100 olarak
belirlenmis idi. FFR maskeler Gzerindeki SARS CoV-2 ‘nin viral inaktivasyonu icin daha ileri

calismalara ihtiyag vardir.



