SIMULATED SUNLIGHT RAPIDLY INACTIVATES SARS-COV-2 ON SURFACES
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SARS-CoV-2'nin bulasi ile ilgili belirsizlikler devam ederken son kanitlar kontamine cansiz
ylzeylerin bulasta dnemli rol oynayabilecegini gostermektedir. Bu calismanin amaci, ylizeylerde
SARS-CoV-2'nin kalicithgl Uzerine, yapay glines 15181 ve suspansiyon ortaminin etkisini

degerlendirmek ve kontamine dis vyizeylerle maruziyetin olusturacagi riskle ilgili veri

saglamaktir.
GEREC-YONTEM

Calismada, SARS-CoV-2 USA-WA1/2020 susu kullaniimistir. Vero hiicreleri viriisle enfekte
edilmis, tam blylme vasatinda (gMEM) 37°C ve %5 CO2’li ortamda inklbe edilmistir.
Enfeksiyondan 72 saat sonra deney tipleri inkiibatérden ¢ikarilimis, bazi islemlerden sonra viris
konsantre edilmis ve -80°C'de 1 mL olarak dondurulmustur. Deneyin her giinli, dondurulmus
konsantre virus tlplerinden biri ¢ozdirilmis ve yapay tukrik ya da gMEM’de slispanse

edilmistir.

Matriks ortaminin etkisini degerlendirmek icin her iki ortam icerigi karsilastirilmistir.
Viral sispansiyondan 5-uL damlaciklar paslanmaz celik ylizeylerin lizerine birakilmis 30 dakika
damlaciklarin kurumasina (24+1°C ve %29+2 bagil nem) izin verilmistir. Yapay giines isig! icin
Ozel bir oda sistemi (20 + 4°C ve %19 * 5 bagil nem) hazirlanmis ve dogal glines 1s1gin1 temsili
icin, ultraviyole (UV) dalga boyu 280-400 nm (UVA 315-400 nm, UVB 280-315 nm) olarak
ayarlanmistir. Testte, giinlin ve yilin degisik zamanlarina ait UVB i1sinim seviyelerine yaklasmak

icin Gg farkh (0.3 W/m2, 0.7 W/m2 ve 1.6 W/m2) yogunluk seviyeleri kullaniimistir.



Viral inaktivasyon oraninin belirlenebilmesi igin ¢elik yuzeyler 2-18 dakika arasinda
degisen farkl sirede yapay glines 1si8ina maruz birakilmigtir. Bir seri gelik ylizey ise yapay giines
15181 olmaksizin 60 dakika boyunca karanlikta birakilmistir. Yapay giines isi§ina maruziyetten
sonra virls gelik ylizeylerden toplanmis ve érneklerle kapli konsantre enfeksiydz viriis miktari 96
kuyucuklu mikrotitrasyon assay ile Olglulmustur. Sitopatik etkinin pleytlerde gorsel
degerlendirmesi enfeksiyondan 4 giin sonra yapilmistir. Viral titrasyon mL 6rnek basina medyan

doku kultlirii enfeksiyoz doz (TCIDsg) olarak ifade edilmistir.
SONUC-TARTISMA

gMEM ve yapay tikrik ortaminin her ikisinde de konsantre viral stogun eklenmesiyle
fraksiyonel katilar ve protein konsantrasyonu anlamli derecede artti. Damlaciklarin kuruma
asamasinda, gMEM sispansiyonunda yizeydeki virus konsantrasyonunda ki¢uk fakat anlaml
azalma goruldi, fakat yapay tlikrikte gorilmedi. Virls slispanse yapay tukriikteki inaktivasyon
oranlari UVB’nin (¢ farkli seviyesine maruziyette de karanhkta gozlemlenene gore anlamh
derecede hizli, 1.6 ve 0.7 W/m2’de gozlemlenen 0.3 W/m2’dekine gore anlamh derecede
buydktu. Virls suspanse gMEM’deki inaktivasyon oranlari UVB 1.6 ve 0.7 W/m2 isimasinda
karanlkta gézlemlenene gore anlaml hizli, 0.3 W/m2 maruziyette gézlemlenen 1.6 W/m2’de
gdzlemlenene goére anlaml derecede disikti. istatistiksel analize gére UVB isimasi ve
suspansiyon matriks inaktivasyon oranlarini anlamli élgtide etkiliyordu. %90 enfeksiy6z viris,
yapay tukrikte her 6.8, 8.0 ve 12.8 dakikada ve 1.6, 0.7 ve 0.3 W/m2 UVB isimasinda, gMEM’de
ise her 14.3 ve 17.6 dakikada ve 1.6 ve 0.7 W/m2 UVB isimasinda, sirasiyla kaybediliyordu. Tim
UVB isimalarinda, virisiin inaktivasyon oranlari yapay tikrikte gMEM’de siispanse edilene gore

daha blylktd (yaklasik iki kat). Her iki ortamdaki inaktivasyon oranlari karanlhkta sifira yakindi.

Dogal glines 1siginda bulunmayan UV isinlarin coronaviristi inaktive ettigi daha 6nce
gosterilmistir. Fakat bu calisma, dogal glines isiginda bulunan UVB seviyelerinin 6zellikle virts
bulunan paslanmaz celik ylizeylerde SARS-COV-2'yi hizla inaktive ettigini gdsteren ilk calismadir.
Sonuclar inaktivasyon oraninin yapay gilines isiginin yogunlugu ve virlsin sispanse edildigi
matrikse bagh oldugunu gostermektedir. Bu bulgular cansiz ylizeylerle bulas potansiyelinin, ic¢
mekanlara gore direk glines 1sigina maruz kalan dis mekanlarda dnemli derecede azalabilecegini

ortaya koymaktadir. Ek olarak, dogal glines i1s1ginin kontamine gdzeneksiz materyallerde



dezenfektan gibi etkili olabilecegi konusunda kanit sunmaktadir. Yapilan galismalarda SARS-
COV-2’nin yarilanma 0mri ve %90 enfektivite kaybi farkli oranlarda bildirilmektedir. Bu galisma
ve diger calismalar arasinda tek degisken yiizeylerde kontaminasyon igin kullanilan damlacigin
Olglsudir. Bu ¢alismada 5 pL damlaciklar kullanilirken 6énceki ¢alismalarda 5 pL-500 pL arasinda
damlacik olguleri kullanilmistir. Solunumda bulunan damlacik oOlglleri gesitlilik géstermektedir
ve damlacik 6lglsinin iginde bulunan virGsin canliigini etkileyebilecegi yoniinde kanitlar
vardir. Bu nedenle, bu parametrenin etkisini daha iyi anlamak i¢cin damlacik 6l¢list ve ylizeyde

kahcihgr arasindaki iliskiyi inceleyen ek ¢alismalara ihtiyag vardir.

Bu calisma, yapay glines 1siginda ayni UVB seviyelerinde SARS-COV-2'nin inaktivasyon
oraninin yapay tukrikte kiltir ortamina gore vyaklasik 2 kat daha blyldk oldugunu
gostermektedir. Bununla birlikte, testlerin siresi boyunca her iki slispansiyon ortaminda da
karanhkta anlamli bir disls gézlenmemistir. Bu sonuglar kiltir ortaminda bazi komponentlerin
direk fotoinaktivasyondan virlisi korudugunu distndirmektedir. SARS-COV-1 icin yapilmis
galismalarda bu komponentin albimin oldugu gosterilmistir fakat SARS-COV-2’de bu
mekanizmayi daha iyi aydinlatmak icin ek testlere ihtiya¢ vardir. Calismada kullanilan yapay
tlkrik insan tukrigine benzer 6zelliktedir ve konsantre viral stogun eklenmesiye tikrigin
ozelliklerinde anlamli degisimler gozlenmistir. Bu ¢alisma, yapay glines 15181 altinda stspansiyon
ortaminin_da viral kalicthgl anlamli bir sekilde etkileyebilecegini gosterirken, enfekte yapay

tukrigin bireyin kontamine tikriginiin yerine gecebilecegi belirsizdir.

Bu c¢alisma glnes 1siginin yilzeylerde SARS-COV-2’yi hizli bir sekilde inaktive
edilebileceginin ilk kanitlarini sundu. Ayrica, yuzeylerde viris kaliciliginin ve virlise maruziyet
riskinin ic ortam ve dis ortamda degisebilecegini 6ne sirmektedir. Bununla birlikte, dis
ortamlarda maruziyet riskini tam olarak hesaplamak icin, ylzeylerde bulunan viral yukin
bilgisine, temas edilen ylizeylerden virlslin transfer yetenegine ve enfeksiyona neden olacak

viris miktarina gerek duyulmaktadir.



