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Huang ve ark. Wuhan’ da laboratuvarda dogrulanmis SARS-CoV2 enfeksiyonu olan 41
semptomatik hastanin 6' sinda (% 15) RNAemi bildirmistir. Yine Wuhan’ da Zhang ve ark. SARS-
CoV-2'nin neden oldugu viral pnomoni teshisi konan 15 hastasinda birden fazla yoldan
(solunum, diski-oral veya viicut sivilari) dékilmenin olabilecegini gostermis; bu 15 hastanin
6’sinda (% 40) kanda pozitiflik saptamistir. Ek olarak, Kim ve ark. Giiney Kore' de hafif ve orta
siddette semptomlari olan 2 SARS-CoV-2 hastasinin kandan yapilan RT-PCR sonucunda aralikh
olarak pozitif sonug bulduklarini bildirmistir. Bu ¢alisma, Korona virlisi hastaliginin kan yoluyla
bulasip bulasmayacagl ve minimal semptomlari olan SARS-CoV-2 pozitif hastalarin kan

bagisindan ne kadar ertelenmesi- gerektigi sorularini cevap verebilmek amaciyla dizayn

edilmistir.
GEREC VE YONTEM

Calismaya, 1 Subat'ta Almanya' ya Cin' de enfekte olup getirilen 2 hastanin dahil oldugu
toplam 18 hasta dahil edilmistir. 16 hastaya blyik olasilikla Almanya’da bulas olmustur.
Hastalarin molekiler testleri Corman ve ark. nin tanimlamis oldugu “E” ve “RNA' ya bagh RNA
polimeraz” genini hedefleyen SARS-CoV-2 testiyle calisiimistir. Kan 0&rnekleri, minor
semptomlari olanlarda iki haftalik karantina doneminde, siddetli semptomlari olanlarda ise

yatarak tedavileri sirasinda alinmistir.
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BULGULAR

SARS-CoV-2 enfeksiyonu, oral swab veya balgam RT-PCR ile pozitif olan 18 hastanin kan
orneklerinde RT-PCR ile incelenmistir. U¢ hasta asemptomatik, 15 hasta farkl siddette
semptomlara sahip idi. SARS-CoV-2 genomlari, incelenen 18 hastaya ait 77 kan 6rneginin sadece
biri pozitif tespit edilmistir. Asemptomatik 3 hastada ve grip benzeri semptomlari, atesi veya
pnomonisi olan 14 hastada RNAemi saptanmamistir. RNAemi olan tek hasta akut solunum
sikintisi sendromundan (ARDS) muzdaripti ve yogun bakim Unitesinde yapay solunumla
havalandirilmisti. ARDS olan hastanin 8 kan 6rneginin (serum ve plazma) bir tanesinde pozitif
sonug¢ saptanmistir. 18 hastanin semptom durumlari ve SARS-CoV-2'nin molekiler test sonuclari

tabloda izlenmektedir.

TARTISMA VE SONUC

Chen ve ark. 57 Cinli hastanin 6' sininda kaninda SARS-CoV-2 genomu saptamis ve
RNAemi' nin daha ciddi bir klinik tablo ile iliskili oldugunu bulmustur. Ayrica, kritik hasta
grubunda saptanabilir serum SARS-CoV-2 RNAemisinin yiiksek interlokin 6 (IL-6) dizeyiyle
yakindan iligkili oldugu bulunmustur. Su anda SARS-CoV-2 RT-PCR yontemlerinin taninmis bir
standardizasyonu olmadigindan, ¢alismalarin sonuglarinin dogrudan karsilastiriimasi -mimkin

degildir.

Kan bagisi igin uygun olan 3 asemptomatik hasta ile semptomatik hastalarin kaninda
SARS-CoV-2 RNA’ si tespit edilememistir. Dikkat cekici bir sekilde, RNAemi bulasiciiga esdeger
degildir, yani RNA'nin varligina - ragmen, kanin dokulari enfekte edebilen ve transfekte
edildiginde hematojen iletime neden olup olamayacagi bilinmemektedir. Bu sinirli verilere
dayanarak, asemptomatik SARS-CoV-2 ile enfekte olmus bireylerde SARS-CoV-2'nin kan
bilesenleri yoluyla iletilmesi i¢in Olgllebilir bir risk yoktur. Simdiye kadar, diger iki koronavirusa

benzer sekilde (SARS ve MERS-CoV) SARS-CoV-2 icin hematojen bulasma rapor edilmemistir.

Bulasici hastalik belirtileri olan hastalarin kan bagisina kabul edilmeyecegini disinerek,
asemptomatik SARS-CoV-2 ile enfekte bireylerde SARS-CoV-2' nin kan bilesenleri yoluyla
bulasma riski goz ardi edilebilir gibi goziikmektedir. SARS-CoV-2 transflizyon yoluyla bulasma

riskini gdsteren kanit eksikligi nedeniyle, Amerikan Kan Bankalari Birligi (AABB), Gida ve ilag
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Ve UzyoN Ot“é

Dernegi (FDA) ve Hastalik Kontrol ve Onleme Merkezleri (CDC) su anda kan toplama kuruluslari

tarafindan herhangi bir islem yapilmasini 6nermemektedir (3 Mart 2020). Verilerimiz bu 6neriyi

desteklemektedir.

Bununla birlikte,

hematojen bulasma potansiyel

riskini

net olarak

degerlendirmek ve iyilesmis SARS-CoV-2 hastalarinin kan bagisi icin uygunluk siresini

belirlemek icin daha gli¢li ¢calismalara ihtiyag vardir.

Table 1. Molecular detection of SARS-CoV-2 in 18 patients with asymptomatic or symptomaticinfection

Patient* Age Oral swab**/sputum Blood” No symptoms Symptoms™
18-65y qRT-PCR Ct Mumber of Wwhols Serum Flasrmia Asymptomatic | Flu-like Fever Frneumonis Art.ventilation
tests Blood gqRT-PCR Ct | qRT-PCR Ct +f- +f- 4= +f- ARDS
performed | gRT-PCR Ct +/-
01 X 30.10 1 1xneg. + - -
02 X 2439 7 4 x neg. 3 X neg. + - -
03 X 30.25 7 4 x neg. 3 xneg. -5 - -
04 X 3213 5] b xneg. - + -
05 X 31.67 7 7 xneg. - + -
06 X 20.06 1 1xneg. - + -
07 X 24,14 2 2 X neg. - + -
08 X 27.21 1 1xneg. - + -
09 X 2846 7 7 xneg. - + -
10 X 17.44 1 1xneg. - + -
11 X 1535 5 2x neg. 3 xneg. - + +
12 X 37.32 8 8 X neg. - + +
13 X 31.05 1 1xneg. - + +
14 X 2843 2 1x neg. 1xneg. - + +
15 X 35.1 3 2 xneg. 1x neg. + +
16 X 34.8 2 2% neg. + + +
17 X pos. g 4 xneg. 4% neg. + + +
18 X 22.6 8 dxneg 3% neg. - + + + +
1x plos.s
+ present; - aboent; gR T-PCR gquantitative reverse transcriptase polymerase chain reaction; Ot cycle threshold; ARDS acute respiratory distress syndrome

“15 patients infected in Germany, 2 patients infected in China

=* Minimum value [max viral load)

" RNA-MAT-test, method of RARP (RMA-dependent RMA polymerase gene)-Gene testing according to Corman et al. &

* Symploms at the time of testing

* Mild rash on chest and legs, minimal inflammation on throat examination. Afebrile and normal vital signs during hospital observation’
T OARSCoV-2 RNA [23.600 copies/ml) was only detected in sputum from the lower respiratory trad,

“ Low level detection of SARS-CoV-2 RNA (179 copies/ml) in one plasma sample.



