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GIRiS

Tam kan bagisi dncesi hemoglobin dlciimii yapmak tedarik edilen kanin hemoglobin degerini
garanti altina almakta ve bagisciyl bagis nedeniyle gelisebilecek saghk sorunlarina karsi korumaktadir.
Disik hemoglobin degeri saptanan bagiscilara gegici red verilmesi ise yeterli sayida kan tedarikine
ulasilmasi Gizerinde tehdit olugturmaktadir.

Sanquin kan bagiscilarinda anemi gelisimini 6nlemek amaciyla ilk bagis yapildiktan sonra ve
takip eden 5., 10., 15. bagislardan sonra ferritin dlgiminin yapilmasi seklinde bir ferritin izlem
politikasi ylrarlige koymustur. Ferritin 15 ng/mL’'nin altinda saptanirsa bagisgiya 12 ay, 15-30 ng/mL
arasinda saptanirsa 6 ay slireyle red verilecektir. Ferritin izleme politikasinda gecici red bagis
yapildiktan sonra gerceklesmektedir ve gecici red siiresi diger red kriterlerine kiyasla daha uzundur.
Bagistan sonra gecici siuireyle reddedilmek bagiscinin olumsuz duygular hissetmemesini saglasa da
uzun sure reddedilmis olmak bagiscinin fikrinde degisime neden olabilir. Ferritin izlem politikasinin
ortaya c¢ikardigl sonuglari incelemek amaciyla distk ferritin nedeniyle gegici red alan bagiscilarin
davranis ve uygunluklarinin disik hemoglobin ve diger nedenlerle gegici olarak reddedilen

bagiscilarla kiyaslanmasi amaglanmistir.

GEREC-YONTEM

13 Kasimile 31 Aralik 2017 tarihleri arasinda basvuran tiim tam kan bagiscilari calismaya dabhil
edilmistir. Dusuk ferritin nedeniyle gecici redler kan bagisindan sonra gerceklestigi icin bagis sonrasi
red olarak tanimlanmaktadir ve bagiscilar her zaman bagisa uygun varsayilmaktadir. ilk tam kan
bagislari “indeks bagis” olarak adlandirilmistir. Anlasilirligi kolaylastirmak agisindan 6zet igerisinde

tablolar disinda “indeks bagis” olarak degil “ilk tam kan bagisi” seklinde belirtilmistir.
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Calismaya dahil edilen bagiscilar bagis dncesi tarama sonugclarina ve ilk tam kan bagisindan
sonra Olgllen ferritin degerine gore kategorilere ayrilmistir. Bu kategoriler; a) bagisa uygun
(reddedilmeyen) b) diisik hemoglobin sonucu gegici red verilenler c) 15 ng/mL'nin altinda ferritin
degeriyle gegici red verilenler d) 15 - 30 ng/mL arasinda ferritin degeriyle gegici red verilenler e) diger
nedenlerden gegici red verilenlerden olusmaktadir.

Bagisci davranislari; tam kan bagisindan farkli bagis tlriine gecis, tam kan bagisi sikligi, bagis
yapma sayisinin davet edilme sayisina orani ve bagisciligin sona ermesi agisindan incelenmistir. Bu
bagiscilar bes grupta kategorize edilmistir; a) iletisim yok (kayip bagisci olarak adlandiriimislardir) b)
tibbi (tibbi bir durum nedeniyle bagis yapamayan) c) bagis yapamayacak durumda olanlar (yer
degistirme, ileri yas gibi) d) ¢ok defa gecici red alma e) diger (kisisel sebeplere bagh). Bagiscl
uygunlugu; belirlenen tarih araliginda red sayisi ve izlenen toplam giin sayisinin reddedilen giin

sayisina orani kullanilarak incelenmistir.
SONUCLAR

Bagis yapan 51.171 bagiscidan 2.814’Unun ferritin 6lgimiU yapilmistir. 599 (%1,1) bagiscl
ferritin degeri 15 ng/mL ‘nin altinda saptandigi icin, 916 (%1,6) bagisci ferritin degeri 15-30 ng/mL

arasinda saptandigi icin reddedilmistir (Tablo 1).
BAGISCI DAVRANISI

Bagiscihgin Sona Ermesi: Erkek bagiscilar icin; ilk tam kan bagisi kategorilerindeki bagis hayati
sona eren bagisci sayilari arasinda anlamli fark bulunmustur (x*(4)=78,03; P<.001). Hem 15 ng/mL’nin
altinda ferritin degeriyle reddedilen hem de 15-30 ng/mL arasinda ferritin degeriyle reddedilen
kategorilerindeki (sirasiyla %3,8 ve %3,1) bagis hayati sona eren bagiscl sayisi disiik hemoglobin
sonucu reddedilen (%10,7) ve diger nedenlerden reddedilenler kategorilerindeki (%12,4; x* (1)>10,
P< .02) toplam sayidan anlamli oranda daha az saptanmistir. Ayrica 15-30 ng/mL arasinda ferritin
degeriyle reddedilen kategorilerindeki (sirasiyla %3,8 ve %3,1) bagis hayati sona eren bagisci sayisi
bagisa uygun kategorideki bagis hayati sona eren bagisci sayisindan anlamli oranda daha az
saptanmistir (%6,8; x*(1)=78,03; P=.01). Kadin bagiscilar igin de; ilk tam kan bagisi kategorilerindeki
bagis hayati sona eren bagisci sayilari arasinda anlamli fark bulunmustur (x?(4)= 160,32; P< .001).
Erkeklerdeki ferritin kategorilerindekine benzer patern kadinlarda da gorilmustir. 15 ng/mL’nin

altinda ferritin degeriyle reddedilen ve 15-30 ng/mL arasinda ferritin degeriyle
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reddedilen kategorilerindeki (sirasiyla %3,0 ve %6,2) bagis hayati sona eren bagis¢i sayisi disik
hemoglobin sonucu reddedilen (%13,9) ve diger nedenlerden reddedilenler kategorilerindeki (%12,9;
x? (1)>13, P<.01) toplam sayidan anlamli oranda daha az saptanmistir. Ferritin kategorileri ile bagisa

uygun kategori arasinda anlamli fark bulunmamistir (%6,9; x* (1)<6; P> .1) (Tablo 2).

Diger Bagis Tiirline Gegis: Belirtilen tarih araliginda yarisi erkek (%49) olmak Uzere toplam
2.266 bagiscl (%4,1) tam kan bagis tiriinden farkli bagis turine gegis yapmistir (Tablo 3). Erkek
bagiscilarda, ilk tam kan bagisi kategorilerinde bagis tlirini degistiren bagisci sayilari arasinda anlaml
fark saptanmamistir (P= 21). Kadin bagiscilar icin, bagis kategorilerindeki bagis tlrinl degistiren
bagisci sayilar arasinda anlamh fark saptanmistir (x(4)= 9,60; P= .048). Ozelikle disiik ferritin
nedeniyle reddedilenler kategorisindeki kadin bagiscilarda bagis tiri degisimi (%2,2), disik
hemoglobin sonucu reddedilen (%4,6) ve diger nedenlerden reddedilen (%5.0; x*(1)>4, P= .05)

kategorilerindeki tlr degistiren bagiscilara kiyasla anlamh diizeyde daha az saptanmistir.

Bagis Sayisi:  Erkek bagiscilarda, ilk tam kan bagisi kategorilerindeki toplam bagis sayilari
arasinda anlamli fark bulunmustur (F (4,26 995)=423,68; P<.001, np?=.06). Yapilan bagis sayisi tim
reddedilenler kategorilerinde birbirlerinden anlamli oranda farkli bulunmustur. Ozellikle diger
kategorilere kiyasla dugslk ferritin nedeniyle reddedilen kategorisinde daha az sayida bagis (15
ng/mL’den distk ferritin degeri ve 15-30 ng/mL arasinda ferritin degeriyle reddedilenler kategorileri
icin sirasiyla 2 ve 3,6) yapildigi saptanmistir. Kadin bagiscilarda da ilk tam kan bagisi kategorilerindeki
toplam bagis sayilari arasinda anlamh fark bulunmustur (F (4,23 065)=229,05; P<.001, np?=.04).
Benzer sekilde, diger kategorilere kiyasla duslik ferritin nedeniyle reddedilen kategoride daha az
sayida bagis (15 ng/ml’den disik ferritin degeri ve 15-30 ng/mL arasinda ferritin degeriyle

reddedilenler kategorileri igin sirasiyla 1,9 ve 3,1) yapildigi saptanmistir (Tablo 4).

Bagislarin Davetlere Orani: Son davetten sonra bagis kaydi yapilmigsa oran 1 kabul edilmistir
ve bagisci tim davetlere geri donis yapmistir olarak tanimlanmistir. Diistk skor bagiscinin son davetin
ardindan bagisin gerceklesmedigini gostermektedir. Cinsiyetlere goére sonuglar Tablo 5’te
gosterilmistir. Erkek bagiscilarda, ilk tam kan bagisi kategorilerindeki davete bagis icin geri donis
oranlari arasinda anlamli fark bulunmustur (F (4,26 995)=20,38; P<.001, np?=.003). Bagisa uygun
bagiscilarin bulundugu kategoride davetlere geri donus en yliksek oranda, 15 ng/mL’den dusuk

ferritin degeri ve diger nedenlerle reddedilenler kategorilerinde ise en diisiik oranda saptanmistir.



N MERk,
AL £2,
‘{_\* [6:9/

ra
e o ®
. e

VSFiizyon 0EF

e T(,"?

Kadin bagiscilarda da, ilk tam kan bagisi kategorilerindeki davete bagis icin geri donis oranlari
arasinda anlamli fark bulunmustur (F (4,23 065)= 19,65; P<.001, np?=.003). Bagisa uygun bagiscilarin
bulundugu ve 15-30 ng/mL arasinda ferritin degeriyle reddedilenler kategorilerinde davetlere geri
donls en yiksek oranda iken; disik hemoglobin, 15 ng/ml’den dusuk ferritin degeri ve diger
nedenlerle reddedilenler kategorilerinde davete donils oranlari anlamli oranda daha distk

saptanmistir.
BAGISCI UYGUNLUGU

Red Sayilari: Erkek bagiscilarda tiim kategoriler arasinda anlamh fark bulunmustur (Wilk’s A =
,97; F (16, 82 462,56)=56,13; P<.001; np?=.008). Dustik ferritin nedeniyle reddedilenler kategorisinde
diger kategorilere kiyasla diger nedenlerle reddedilme sayisi anlamli oranda daha diisik saptanmustir.
Ayrica, dusik hemoglobin kategorisindeki bagiscilarda ferritin degeriyle reddedilme sayilari diger
kategorilere kiyasla daha fazla saptanmistir. Kadin bagiscilarda da tiim kategoriler arasinda anlamh
fark bulunmustur (Wilk’s A =,95; F (16, 70 440,94)= 81,23; P< .001; np?=.01). Erkeklere benzer sekilde
dusiik ferritin nedeniyle reddedilenler kategorisinde diger kategorilere kiyasla diger nedenlerle
reddedilme sayisi anlamli oranda daha dislik saptanmistir. Erkeklerden farkli olarak, ferritin degeriyle
ilgili ilk tam kan bagisi kategorilerinde ferritin sonucuna gore reddedilme sayisi diger kategorilere
kiyasla daha yiiksek saptanmistir. Benzer sekilde hemoglobin sonucu ile reddedilenler kategorisinde
de distik hemoglobin nedeniyle reddedilme sayisi diger kategorilere kiyasla daha yuksek saptanmistir

(Tablo 6).

Reddedilme Orani: Erkek bagiscilarda reddedilme kategorisinin anlamli etkisi saptanmistir. (F
(4, 26 995)= 799,44; P< .001; np?=.11). 15 ng/ml’den dusik ferritin degeriyle reddedilenler
kategorisindeki bagiscilarin en yiksek reddedilme oranina sahip olduklari saptanmistir, bu bagisgilari
dusiik hemoglobin ve 15-30 ng/mL ferritin degeri kategorilerindeki bagiscilar takip etmektedir. En
duslik reddedilme orani bagisa uygun kategorisindeki bagiscilarda saptanmistir. Kadin bagiscilarda,
ilk tam kan bagisi kategorileri arasinda anlamli fark saptanmistir (F (4, 23 059)= 121,43; P< .001;
np®=.18). Erkeklerdekine benzer sekilde, 15 ng/ml’den disiik ferritin degeriyle reddedilenler
kategorisindeki bagiscilarin en yiksek reddedilme oranina sahip olduklari saptanmistir, bu bagiscilari
15-30 ng/mL ferritin degeri ve disik hemoglobin kategorilerindeki bagiscilar takip etmektedir
(Tablo7).
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Bagisci davranisi acisindan ferritin nedeniyle reddedilen bagiscilar arasinda bagisciligin sona
ermesi ve farkl bagis tiiriine gecis daha nadir olarak goriilmektedir. Ancak bu bagiscilarin takip edilen
tarih araliginda daha az sayida bagis yaptigl ve bagis davetlerine donls oranlarinin 6zellikle 15
ng/mL’den duslik ferritin degeriyle reddedilenler kategorisindeki bagiscilarda daha disik oldugu
saptanmistir. Bagisci uygunlugu acisindan ferritin kategorilerindeki bagiscilarda daha nadiren ferritin
dusikligi nedeniyle reddedilme gerceklesmektedir ancak bagiscilar daha uzun sireler boyunca bagis

yapmaya uygun olamamaktadir.

Bu calismada yeni ferritin izlem politikasinin bagiscilarin ferritin dizeyleri Uzerine etkisi
incelenmedi ancak ¢alisma yeni politikanin diisiik hemoglobin nedeniyle red oranlarini dislirdGglini
gostermektedir. Ancak disik oranin, reddedilme siireleri (distik hemoglobin icin red siresi 3 ay, 15
ng/mL’den dustk ferritin sonucu icin 12 ay) arasindaki sure farklarindan kaynaklanabilecegi g6z

onunde bulundurulmalidir.

Bagisa uygun kategorideki bagiscilara kiyasla reddedilenler kategorilerindeki bagiscilar
izlendikleri zaman diliminde daha az sayida bagis yapmistir ve bu fark en yiksek oranda 6zellikle
15ng/ml’den dusuk ferritin sonucu degeri kategorisi olmak Uzere ferritin dustklGgi ile ilgili olan
kategorilerdeki bagiscilarda saptanmistir. Bu sonu¢ Goldman ve ark. yaptigi ferritin 6lgimiinden
sonraki 2 yil boyunca yapilan takip sonucu elde edilen verilerle benzerlik gostermektedir. Ferritin
kategorilerindeki bagiscilarin daha dusik sayida bagis yapmalarinin, reddedilme surelerinin daha
uzun olmasindan kaynaklanabilecegi de kabul gérmektedir. Uzun sireli reddedilme, bagiscl
uygunlugunu disurdugi icin kan tedariki Gzerinde tehdit olusturabilmekte ve yeni bagiscilara ulasma
ihtiyacini arttirmaktadir. Yeni bagiscilara ulasilmadigi takdirde, kan bankalari ferritin nedeniyle bagisa
uygun bagiscilara yiklenerek onlarinda ferritin dizeylerini eritip ferritin izleme kriterinin yararl
etkisinin olumsuza déntismesine neden olabilir. 15 — 30 ng/mL arasinda ferritin sonucu reddedilenler
kategorisindeki bagiscilar haricindeki tim reddedilenler kategorilerindeki bagiscilar bagisa uygun
kategorisindeki bagiscilara kiyasla daha az oranda davetlere karsilik vermistir. 15 — 30 ng/mL ferritin
degeriyle reddedilenler kategorisindeki kadin bagiscilar davetlere diger reddedilenler
kategorilerindeki bagisgilara kiyasla daha yliksek oranda karsilik vemistir. Bu durum ferritin nedeniyle
reddedilmenin diger reddedilme nedenleriile kiyaslandiginda daha az olumsuz duygular uyandirdigini

gostermektedir. Zaten ferritin nedeniyle reddedilen bagiscilara
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yazilan mektupta reddedilme siireleri sonlandiginda ferritin diizeylerinin oOlcllecegi bildiriimektedir

ve bu durumun bagiscilarin davetlere gelme motivasyonunu arttirma etkisi oldugu distnilmektedir.

Duslk ferritin nedeniyle reddedilen bagiscilarda bagiscili§in sona ermesi oraninin daha dusiik
saptanmasi, yeni politikanin bagisciligin sona ermesinin yonetilmesiyle ilgili de olumlu katkisi
oldugunu gostermektedir. Bu durum dikkat ¢ekicidir ¢linki bircok calismada reddedilen bagiscilarda
tekrar bagis yapma oraninin daha distk oldugu bildirilmistir. Reddedilme sayisinin azalmasi ve bagis
Ooncesi red yerine bagistan sonra reddedilme bagisciligin sona ermesi oraninin daha disuk
saptanmasina neden olmus olabilir. En uzun red siiresine sahip kategorideki (dustk ferritin sonucu
reddedilme kategorisi) bagiscilarin en dislik oranda bagisciliginin sona erdigi tespit edilmis ve uzun

sureli reddedilmenin bagisciligin sona ermesi lizerinde etkili olmadigi gésterilmistir.

Daha sonraki galismalar ferritin degerleri ve bagisci saghgi tizerine olacaktir, bu ¢alisma ise
yeni izlem politikasinin kan tedariki izerine etkisini bagis¢i davranisi ve bagisci uygunlugu agisindan
degerlendirmistir. Kriterler zaman zaman bagisci sagligini korumak amaciyla hedeflenen kan tedariki
sayisindan uzaklasmaya neden olabilmektedir. Glincel sonuglar diger kan bankalarinin, ferritin
politikasini uygulamaya koyduklarinda bagisci uygunlugunun diismesine bagli kan tedarikinde azalma
olacagl beklentisinde olduklarini bildirmektedir. Ancak sonuglar disik hemoglobin sonucu
reddedilme ve bagiscihigin sona ermesinin azalmasinda yeni politikanin etkili oldugunu
gostermektedir. Daha uzun zaman araliklarini kapsayan c¢alismalar yapilarak ferritin izleme
politikasinin kan tedariki Uzerine etkisinin incelenmesi ve yeni ferritin politikasinin beklentileri

karsilayip karsilamadiginin degerlendirilmesi gerekmektedir.

Tablo 1: Bagigei Ozellikleri

Bagisa Hb Ferritin Ferritin Diger

uygun <8,4 mmol/L <15ng/mL 15-30ng/mL nedenler
Erkek bagis¢l, N 26 204 762 274 509 1025
Yas, y, medyan (IQR) 52 (37-60) 55 (44-62) 53 (38-60) 53 (42-61) 53 (36-61)
Hemoglobin, mmol/L, medyan (IQR) 9.3 (8.9-9.7) 8.1(7.9-8.2) 8.8 (8.5-9.2) 9.2 (8.8-9.7) 9.3(8.9-9.9)
Ferritin, ng/mL, medyan (IQR) 52 (39-76) n/a 12 (10-13) 22 (18-25) n/a
SS%TE 2 yilda yapilan bagis sayisi, medyan 6(3-8) 7(5-9) 8 (6-9) 7(5-9) 5(2-7)
Son tam kan bagisi lizerinden gegen glin sayis, g 24 149 77 (64-105) 77 (65-103) 84 (70-112) 104 (74-161)
g, medyan (IQR)

Bagisa Hb Ferritin Ferritin Diger

uygun <8,4 mmol/L <15ng/mL 15-30ng/mL nedenler
Kadin bagisci, N 23452 1500 325 407 1186
Yas, y, medyan (IQR) 43 (27-55) 35 (24-49) 41 (27-51) 46 (31-56) 40 (27-56)
Menapoz sonrasi, % 53 35 42 54 45
Hemoglobin, mmol/L, medyan (IQR) 8.5(8.1-8.9) 7.5(7.3-7.6) 8.2(7.8-8.6) 8.5(8.2-8.8) 8.5(8.1-8.9)
Ferritin, ng/mL, medyan (IQR) 48 (37-62) n/a? 10 (8-13) 23 (19-26) n/a
ﬁgﬂ;@ 2 yilda yapilan bagis sayisi, medyan 3(1-5) 3(2:5) 4(3-5) 4(35) 3(1-9)
SO ST L O e SN CEs0 I NS, e e 140 (128-175) 139 (127-175) 151 (133-196) 159 (133-236)

g, medyan (IQR)
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@Sanquin’in uyguladigi kriter geregince diisiik hemoglobin degeri saptanan bagiscilardan tekrarlayan disik hemoglobin sonucu reddedilme gibi 6zel
gerekgesi olanlara ferritin 6lgimu yapilmaktadir. Bu nedenle, diisiik hemoglobin sonucu reddedilen 11 erkek ve 15 kadin bagiscinin ferritin 6lgtima
yapilmistir. Sonug olarak degerler bildirime uygun olmadigi igin bu grup igin ferritin degerlerinin bildirimi tablo digi birakilmistir.

Tablo 2: indeks bagis kategorilerine gére takip edilen tarih araliginda bagisgiligin sona ermesi ile ilgili
betimleyiciler ve x? karsilagtirmalar® (Coklu karsilastirmalar icin Benferroni diizeltmesi uygulanmigtir)

Bagisa

uygun
Erkek bagisgl, N 26204
iletisim yok, N (%) 950
Tibbi, N (%) 404
Bagis yapamayacak durumda olanlar, N (%) 95
Cok defa reddedilme, N (%) 4
Diger, N (%) 338
Toplam, N (%) 1791

Bagisa

uygun
Kadin bagisgi, N 23452
iletisim yok, N (%) 825
Tibbi, N (%) 238
Bagis yapamayacak durumda olanlar, N (%) 148
Cok defa reddedilme, N (%) 6
Diger, N (%) 407
Toplam, N (%) 1624

(53.0)
(22.6)
(5.3)
(0.2)
(18.9)
(6'8)C,e,f

(50.8)
(14.7)
(9.1)
(0.4)
(25.1)
(6.9)“

Hb
<8,4 mmol/L
776
24 (28.9)
20 (24.1)
4 (4.8)
3 (3.6)
32 (38.6)

83  (10.7)bde
Hb

<8,4 mmol/L
1563
87 (40.1)
53 (24.4)
9 (4.2)
7 (3.2)
61 (28.1)

217 (13.9)p9

Ferritin
<15ng/mL
260
3 (30.0)
2 (20.0)
1 (10.0)
0 (0.0
4 (40.0)
10 (3.8)<f
Ferritin
<15ng/mL
265
3 (37.5)
4  (50.0)
0 (0.0)
0 (0.0)
1 (125)
8  (3.0)f

Ferritin
15-30ng/mL
509
6 (37.5)
4 (25.0)
1 (6.3)
0 (0.0
5 (31.3)
16 (3.1)bcf
Ferritin
15-30ng/mL
405
6 (24.0)
8 (32.0)
3 (12.0)
0 (0.0)
8 (32.0)
25 (6.2)cf

Diger
nedenler
1026
59  (46.5)
38 (29.9)
4 (3.2)
0 (0.0
26 (20.5)
127 (12.4)bde
Diger
nedenler
1188
80 (52.3)
29  (19.0)
6 (3.9
2 (13)
36 (23.5)

153 (12.9)pde

Not: Ustlii ifade; b-f gruplari arasindaki istatistiksel olarak anlamli farki ifade etmektedir (P < .05).
@ Sadece bagisciligi sona eren toplam bagisci sayisi karsilastirilmistir, nedenlere gére ayri ayri degerlendirme igin veri sayisi yetersizdir.
b Bagisa uygun gruptan istatistiksel olarak anlamli farkli (P < .05).
¢ Dusuk hemoglobin sonucu reddedilen gruptan istatistiksel olarak anlamli farkli (P < .05).
d Ferritin 15ng/mL’nin altinda sonucu reddedilen gruptan istatistiksel olarak anlamli farkl (P < .05).

e Ferritin 15 — 30 ng/mL arasinda sonucu reddedilen gruptan istatistiksel olarak anlamli farkli (P < .05).
f Diger nedenlerden reddedilen gruptan istatistiksel olarak anlamli farkh (P <.05).

Tablo 3: indeks bagis kategorilerine gore takip edilen tarih araliginda tam kan bagiscihigindan farkl tiir
bagisa gegisin x? kargilagtirmalari (Coklu karsilagtirmalar igin Benferroni diizeltmesi uygulanmigstir)

Bagisa uygun
1013 (3.9) 22
1013 (4.3)° 69

Erkek bagisgl, N (%)
Kadin bagisci, N (%)

Hb <8,4 mmol/L
(2.9)
(4.6)°¢

Ferritin <15ng/mL

6 (2.2)

7 (2.2)4

20
9

Ferritin 15-30ng/mL
(4.0)
(2.2)2d

Diger nedenler
48

(4.7)
(5.0)°<

Not: Ustlii ifade; a-d gruplari arasindaki istatistiksel olarak anlamli farki ifade etmektedir (P < .05).
2 Dustik hemoglobin sonucu reddedilen gruptan istatistiksel olarak anlamli farkh (P < .05).
b Ferritin 15ng/mL’nin altinda sonucu reddedilen gruptan istatistiksel olarak anlamli farkli (P < .05).

¢ Ferritin 15 =30 ng/mL arasinda sonucu reddedilen gruptan istatistiksel olarak anlamli farkli (P < .05).
4 Diger nedenlerden reddedilen gruptan istatistiksel olarak anlamli farkli (P < .05).

Tablo 4: indeks bagis kategorilerine gore takip edilen tarih araliginda toplam tam kan bagisi sayilarinin
diizeltilmis ortalama degerleri, ortalama degerlerinde kovaryanslarina gore ayarlanmistir (Coklu
karsilagtirmalar igin Benferroni diizeltmesi uygulanmigtir)

Bagisa Hb Ferritin Ferritin Diger

uygun <8,4 mmol/L <15ng/mL 15-30ng/mL nedenler
Erkek bagisc, diizeltilmis 6.42  (0.2)pcde 5.40 (0.09)cde 2.00 (0.14)2bde 3.63  (0.11)2bce 5.99  (0.08)*bcd
ortalama degerleri (SE)
Kadin bagisci, diizeltilmis 4,13 (0.01)bc¢ 3.77  (4.6)acde 1.87  (0.09)*bde 3.09 (0.08)bce 4.05 (0.05)bcd

ortalama degerleri (SE)

Not: Ustlii ifade; a-e gruplari arasindaki istatistiksel olarak anlamli farki ifede etmektedir (P < .05).

2 Bagisa uygun gruptan istatistiksel olarak anlamli farkli (P < .05).

b Diisik hemoglobin sonucu reddedilen gruptan istatistiksel olarak anlamli farkli (P <.05).

¢ Ferritin 15ng/mL’nin altinda sonucu reddedilen gruptan istatistiksel olarak anlamli farkli (P < .05).

9 Ferritin 15 — 30 ng/mL arasinda sonucu reddedilen gruptan istatistiksel olarak anlamli farkli (P <.05).
¢ Diger nedenlerden reddedilen gruptan istatistiksel olarak anlaml farkli (P < .05).
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Tablo 5: indeks bagis kategorilerine gére takip edilen tarih araliginda bagis davetine déniis yapma orani
(Bagis yapma sayisinin davet sayisina orani), ortalama degerlerinde kovaryanslarina gore ayarlanmistir
(Coklu karsilagtirmalar igin Benferroni diizeltmesi uygulanmistir)

Bagisa Hb Ferritin Ferritin Diger

uygun <8,4 mmol/L <15ng/mL 15-30ng/mL nedenler
Erkek bagisc, diizeltilmis 0.92 (0.001)Pce 0.90 (0.004)c%e 200 (0.14) 091 (0.01) 0.89  (0.004)¢
ortalama degerleri (SE)
Kadin bagisci, diizeltilmis 0.89  (0.001)bce 0.87 (0.004)><de 187 (0.09) 0.90 (0.08)>ce 0.86 (0.01)*¢

ortalama degerleri (SE)
Not: Ustlii ifade; a-e gruplari arasindaki istatistiksel olarak anlamli farki ifede etmektedir (P < .05).
@ Bagisa uygun gruptan istatistiksel olarak anlamli farkli (P < .05).
b Distik hemoglobin sonucu reddedilen gruptan istatistiksel olarak anlamli farkli (P < .05).
¢ Ferritin 15ng/mL’nin altinda sonucu reddedilen gruptan istatistiksel olarak anlamli farkli (P < .05).
94 Ferritin 15 — 30 ng/mL arasinda sonucu reddedilen gruptan istatistiksel olarak anlamli farkli (P <.05).
¢ Diger nedenlerden reddedilen gruptan istatistiksel olarak anlamli farkli (P < .05).

Tablo 6: indeks bagis kategorilerine gore takip edilen tarih araliginda reddedilme sayilari, ortalama
degerlerinde kovaryanslarina goére ayarlanmistir (Coklu karsilastirmalar icin Benferroni diizeltmesi
uygulanmistir)

Bagisa Hb Ferritin Ferritin Diger nedenler
uygun <8,4 mmol/L <15ng/mL 15-30ng/mL
Erkek bagisci, N 24544 751 274 501 934

1,65 (0.01)>cce
0.22 (0.004)P<de

2.03 (0.05)2cde
0.63 (0.02)2ce

0.58 (0.09)2b
0.03 (0.03)2b

0.14 (0.02)°

0.83 (0.07)0<
0.002 (0.03)2b<

0.08 (0.02)°

1.80 (0.05)2b<4
0.16 (0.02)20<d

Toplam reddedilme, ortalama (SE)
Hemoglobin sonucu reddedilme, ortalama (SE)
Ferritin 15 ng/mL altinda sonucu reddedilme,
ortalama (SE)

Ferritin 15 = 30 ng/mL arasinda sonucu
reddedilme, ortalama (SE)

Diger nedenler sonucu reddedilme, ortalama

0.11 (0.002)° 0.22 (0.01)2cde 0.10 (0.01)

0.24 (0.003)5¢¢  0.22 (0.02) 0.13 (0.03)° 0.12 (0.02)2® 0.16 (0.02)°

1.08 (0.01)cde 0.96 (0.05)c4e 0.34 (0.08)**%¢  0.62 (0.06)**<¢  1.38 (0.04)2b<d

(SE)
Bagisa Hb Ferritin Ferritin Diger nedenler
uygun <8,4 mmol/L <15ng/mL 15-30ng/mL

Kadin bagisci, N 20034 1351 299 382 1002

1.58 (0.01)bce
0.19 (0.004)b<d

2.01 (0.04)2cde
0.59 (0.01)2<de

1.06 (0.08)?be
0.02(0.03)20e

0.36 (0.02)>*

1.41 (0.07)bce
0.05 (0.03)2be

0.31 (0.02)0¢

1.80 (0.4)>04
0,16 (0.02)b4

0.08 (0.01)2<4

Toplam reddedilme, ortalama (SE)
Hemoglobin sonucu reddedilme, ortalama (SE)
Ferritin 15 ng/mL altinda sonucu reddedilme,
ortalama (SE)

Ferritin 15 — 30 ng/mL arasinda sonucu
reddedilme, ortalama (SE)

Diger nedenler sonucu reddedilme, ortalama
(SE)

Not: Ustlii ifade; a-e gruplari arasindaki istatistiksel olarak anlamli farki ifede etmektedir (P < .05).

@ Bagisa uygun gruptan istatistiksel olarak anlamli farkl (P < .05).

b Diisik hemoglobin sonucu reddedilen gruptan istatistiksel olarak anlamli farkli (P < .05).

¢ Ferritin 15ng/mL’nin altinda sonucu reddedilen gruptan istatistiksel olarak anlamli farkli (P < .05).

4 Ferritin 15 — 30 ng/mL arasinda sonucu reddedilen gruptan istatistiksel olarak anlamli farkli (P <.05).
¢ Diger nedenlerden reddedilen gruptan istatistiksel olarak anlamh farkli (P <.05).

0.12 (0.003)b¢¢  0.20 (0.01)cde

0.15(0.003)>%  0.09 (0.01)>* 0.20 (0.02)P< 0.25 (0.02)20¢ 0.11 (0.01)2¢

1.13 (0.01)cde 1.13 (0.03)de 0.48 (0.07)°24¢  0.81 (0.06)>>c  1.44 (0.04)>bcd

Tablo 7: indeks bagis kategorilerine gére takip edilen tarih araliginda reddedilme orani (red giin sayisinin
takip edilen toplam giin sayisina orani), ortalama degerlerinde kovaryanslarina goére ayarlanmistir (Coklu
karsilagtirmalar igin Benferroni diizeltmesi uygulanmigtir)

Bagisa Hb Ferritin Ferritin Diger

Uygun <8,4 mmol/L <15ng/mL 15-30ng/mL nedenler
Erkek bagisci, diizeltilmis 0.18 (0.001)>¢de  0.44  (0.01)cde 0.61 (0.01)2bde 037  (0.01)bce 031 (0.01)2bcd
ortalama degerleri (SE)
Kadin bagisci, diizeltiimis ~ 0.18  (0.001)><%¢  0.44  (0.01)cde 0.72  (0.01)*bde 0.52 (0.01)2bce 032 (0.01)bed

ortalama degerleri (SE)
Not: Ustlii ifade; a-e gruplari arasindaki istatistiksel olarak anlamli farki ifede etmektedir (P < .05).
2 Bagisa uygun gruptan istatistiksel olarak anlamli farkl (P < .05).
b Dustik hemoglobin sonucu reddedilen gruptan istatistiksel olarak anlamli farkli (P < .05).
¢ Ferritin 15ng/mL’nin altinda sonucu reddedilen gruptan istatistiksel olarak anlamli farkli (P < .05).
4 Ferritin 15 — 30 ng/mL arasinda sonucu reddedilen gruptan istatistiksel olarak anlamli farkli (P <.05).
¢ Diger nedenlerden reddedilen gruptan istatistiksel olarak anlaml farkli (P < .05).




