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Mart 2020'de DSO, SARS-CoV-2 Korona viriise bagh pandemiyi ilan etmesiyle ve
kiresel toplumda biiyik aksakliklar yasanmasiyla pandemi, diinya ¢apinda kan teminine belirgin
etki etmistir. Gelecekteki benzer veya daha yikici sonuglari olabilecek bir pandemide kan tedarik
sistemlerinde hazirlig artirma, potansiyel firsatlari kesfetmek igin; Avustralya, Kanada, Almanya,
Yunanistan, Hollanda ve Amerika Birlesik Devletleri'nden uzmanlarla 2022'de gevrimigi bir
toplanti diizenlenmistir. Toplanti; hazirhgin 6nemi, kan temini igin mevcut riskler, tedarik
zincirinin glivenlik aciklari, esnekligi ve givenligi artirmadaki yenilikci roller ana temalarini
icermektedir. Gerekli eylemler iceren farkli seviyelerde yedi temel 6neri formile edilmistir.

GEREC-YONTEM:
Tartisma Sorulan

1.A. Saghk sistemi esnekliginin saglanmasinda transfiize edilebilir kan/kan uriinlerinin rolinu
nasil tanimlarsiniz?

Bagiscilara erisim ve bagis¢i uygunlugu

Temsil edilen Ulkelerin ¢ogunda toplumda SARS-CoV-2 bulasma riskini en aza indirmek
icin onlem olarak; insanlar arasi mesafeyi 1,5-2 m tutmak ve insanlarin toplandigi mekanlari
kapatmak alinmistir. Bu 6nlemler kan ve plazma toplanmasi igin ciddi bir engel olusturmustur.
Sabit kan alma alanlarinda sosyal mesafe kurallarina gore yatak sayisi azaltilmistir. Ancak bu
durumu Pandemide kullanilmayan cok sayida genis alanlarin (stadyumlar, magazalar ve
konferans salonlari) kullanilarak giivence altina almak kolaydi.

Yunanistan'da bagiscilara; asemptomatik olma, fizik muayene, 1si takibi ile siki bagis
Oncesi tarama prosedirleri uygulanmistir. Kanada'da Covid-19 nedeniyle hastaneye yatan

bagiscilarda 3 haftalik red yapilmis, Kanada ve Amerika Birlesik Devletleri'nde, pandeminin
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ilerleyen donemlerinde, bagiscilara asemptomatik olma ve bagis 6ncesi 2 hafta icinde
semptomu olanlarla temas etmemis olma kosulu yani sira asilar dnerilmistir.
1.B. Bunun kan bankacilar ve kanun yapicilar diizeyinde anlasildigini diisiiniiyor musunuz?

Kan bankaciligi sektériinde uzmanhk

Aferez kan toplamaya karsi tam kan icin dondr kabul kriterlerinin yonetimi, cesitli kan
gruplarina ve farkli depolama gereksinimlerine sahip cesitli tGrtinlerin nasil yonetilecegi ve sinirl
kaynak icin arzin nasil dengelenecegi gibi konular karmasiktir ve bilgi olduk¢a uzmanlik ister.
Kan bankacilari, kanin saglik sistemi icin dnemini anlarlar, ancak Ust dizey politika yapicilar
bunu hafife almaya daha yatkindir.

Saglik otoriteleri

Kan bulunmasi konusunda, kural koyucu, kismen veya tam kisitlamalarin sebebiyle
olusabilecek etkiler nedeniyle yeniden ayarlamalar yapilmalidir. Bilimsel veriler i1siginda isbirligi
ve hassasiyetle bagisci red kriterlerinde degisiklige izin verilmelidir. Ozellikle pandemi disi
zamanlarda bile, daha iyi donor kazanimi icin oldukca kati olan yerlerde, esneme yapilarak

donor kriterlerinin gdzden gecirilmesi bir dncelik olmalidir.

2. Genel olarak, Avrupa ve Kuzey Amerika‘da kan programlari/sistemleri var mi?
Gelismekte olan bir TTI (Transfiizyonla bulasan infeksiyonlar) icin olabildigince hazirlikly mi?
Degilse, onlari alikoyan nedir?
Afet yonetim planlari mevcuttu ancak pandemi plani yoktu. Kan sistemi icin gelecekteki
bir pandemi 6ngorilirken iki farkh durum arastirilmahdir:
1. Bir patojen TTI (Transfiizyonla bulasan infeksiyon) degilse; ancak bagisci ve kan merkezi
personelinin sayilarini sinirlayarak kan toplanmasini olumsuz yonde etkiler.
2. Bir patojen TTI (Transfiizyonla bulasan infeksiyon) ise alicilar transflizyondan bulasma
riskiyle karsi karsiyadir.
Her iki durum bagiscilara ve hastalara daha fazla risk getirmektedir ve hastalarin kan
bulamama nedeniyle yeterli diizeyde tedavi gérmemesi anlamina gelmektedir. ihtiyac duyulan,
saglik otoriteleriyle isbirligi icinde hazirlanan ve kan bagisi programina 6zel dnem verilen bir acil

durum planlarinin yapilmasi ya da hazirda durmasidir.
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3. Kan programlarinin ve saghk sistemlerinin giivenli kan temininde yeni ortaya ¢ikan
Transfiizyonla bulasan infeksiyonlara hazirhkh olmak icin kan kuruluslar, politika yapicilar ve

hiikiimetler ne yapmalidir?

Bagis¢i motivasyonu

Temsil edilen tim Ulkelerde kan bagisi konusunda tanitim yapmak ve bagis sayisini
artirmak icin girisimler gelistirilmistir. Kanada'da yeni bagis¢ci kazanimi, potansiyel bagisci
artirma yontemlerine daha fazla 6nem verilmistir. Kan bagisi, insanlarin pandemi kapanmasi
sirasinda yapabilecekleri az sayida etkinliklerden biriydi. Yunanistan'da Mart 2020'de insanlara
kan bagisi hakkinda bilgi vermek ve davet etmek igin “Birlikte Yapabiliriz” basligiyla ulusal
televizyon ve radyo kampanyasi baslatiimistir.

Devaml bagis/ilk kez bagis ve randevular

Bircok Ulkede ilk kez bagis, toplam bagislarin % 10'undan azdir. Eskiden yilda daha fazla
bagis yapan glvenilir bagiscilara sahip olmak arzu edilirken, yakin zamanlarda, bu. tiir
bagiscilarda demir eksikligi riski, bagis sikliginin gézden gecirilmesine neden olmustur. Glvenligi
saglarken tedarik kismini desteklemek icin stratejide bir degisiklik gerekebilir.

Talep

2020'nin baslarinda COVID-19'un ilk dalgasi sirasinda, ameliyatlar azalmis ve elektif
ameliyatlar yapiimamistir. Transflizyon gerektiren hasta sayisi azaltilmistir. Bu durum fazlaca
kanin stok fazlasi olusmasina sebep olmustur. COVID-19 hastalari hastane yataklarinin cogunu
isgal ettiginden, acil ve onkoloji hastalari gibi transflizyon gereken hastalarin yataklara erisimi
konusunda endiseler olusmustur. Stoklari slirekli yeni ayarlar ile azaltmak ve ardindan

hastanelerin ihtiyaclarina gore tekrar artirmak 18 ay boyunca zorlu bir siire¢ olmustur.

Kaynak paylasimi
Olasi bir kriz veya salgin durumunda uluslararasi isbirligini kolaylastiracak mekanizmalar
mevcut olmalidir. Bu nedenle, kan akisini saglamak icin hikiimetlerin destegiyle

standardizasyon, degisim programlari ve yedekleme sistemleri olusturulmalidir
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4. Asemptomatik olan enfekte bireyler kan bagiscisi olabilir. Kan kurulusunun halk saghginin
izlenmesindeki rolii nedir?

Risk modelleme

Hemovijilans;  Sitma, Zika, Dang Hummasi, WNV, Hepatit E virisi vb patojenik
enfeksiyonlarin halk saglginin izlenmesi icin devaml entegre edilmelidir. Risk modellemesi;
yetkin kisiler tarafindan yeni bir TTI tanimak i¢in avantajli ve verimli olabilir

Serosiirveyans: Bagis¢ilar temsilci mi?

Nufusun buylk bir kesimi enfekte ve asemptomatik ise, tarama anketleri tarama
testlerinden daha az etkili olacaktir ve kan bagiscilari ideal bir temsili grup olacaktir. Yeni ortaya
citkan enfeksiyonlari izlemek ‘i¢in bir kan bagiscisi biyobankasi dnerilmistir. Pandemi devam
ettikge, zaman iginde farkl noktalardan gelen 6rnekler burada korunacaktir. Bu, Amerika
Birlesik Devletleri'nde halen gelistirilme asamasinda ve Kanada'da degerlendirilmektedir ve

arastirmacilar olasiliklar tizerinde calismaktadir.

5. Ortaya ¢ikan bir patojen igin yeni tedaviler olusturmada kan kurulusunun rolii nedir?
SARS-CoV-2 salgini sirasinda iyilesenlerden elde edilen plazma kullanimiyla ilgili ne 6grendik?
Gelecekteki ihtiyaglari nasil planlamaliyiz?

COVID-19 konvelasan plazma toplamak icin bagis¢i motivasyonu

COVID-19 pandemisinde oldugu gibi acil durumlarda bagiscilar yardim etmek isterler.
Temsil edilen tim ulkelerde COVID-19 konvelesan plazma (CCP) bagiscilarina yonelik talep iyi
duyurulmus ve medya, saglhk vyetkilileri ve bagiscilar tarafindan yogun bir sekilde
desteklenmistir.

COVID-19 konvelasan plazma

Tum Ulkelerde tedavi icin CCP kullanan hastalarda klinik ¢alismalar yapilmistir. Sonucta
ciddi hastaligl olan hastalar arasinda mortalite, morbidite veya hastanede kalis agisindan fark
gosterilmemistir. Siireg; antikor seviyesi, semptomlarin siddeti, semptomlarin siiresi ve tibbi
miidahale seviyesi gibi karmasik karakterizasyon godstermektedir. Bu bilgi, gelecekteki bir

salginda don6r materyalinin etkili kullanimi konusunda hazirlkli olmanin temelidir.
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Diger viruslar igin konvelasan plazma
Konvelesan plazma her zaman ilk segcenek olmayabilir, ancak énemli bir ara¢ olarak

dislintlmelidir. Baska bir pandemide farkh bir uygun yanit olabilir.

6. Artan giivenlik onlemlerinin (6rnegin, bagis¢i reddi) kan ve kan liriinii bulunabilirligini
azaltabilecegini anlamak, kan tedarigini giivence altina almak igin hangi kan elde etme
stratejileri uygulanabilir? Yerel programlari desteklemek igin hangi bolgesel/ulusal dizey
stratejilere ihtiyag vardir?

Ortaya ¢ikan yeni patojenlere karsi korunma teknikleri

Patojen inaktivasyonu (Pl) plazma ve trombosit icin diinya ¢apinda 100 den ¢ok iilkede
ticari olarak mevcuttur. Politikacilar ve hiikiimetler Pl teknoloji arastirma ve uygulamalarini
tesvik ederek finansal olarak desteklemelidir.

Test etme veya test etmeme

COVID-19 icin yeni polimeraz zincir reaksiyonu testleri gelistirildi. Pandeminin
baslangicinda virlisin transflizyonla bulasip bulasmadigl bilinmiyordu, bu nedenle ihtiyac
beklentisiyle bir test hazirlandi. Tim bilesenler icin Pl teknolojisi mevcut olsaydi, gelistirilecek
bir teste gerek kalmazdi.
7. Bagisci red kriterlerinin kaldinilmasi, bagis¢i red kriterlerine iligkin argiimanlarin yeterince
gliclii olmadigini gosterdi mi? Bagisci kriterleri tedarik risklerini onlemeye yonelik onlemleri
icermeli mi?

Bagis¢i red kriterleri

Donor secim kriterleri farkh (lkeler arasinda oldukca degiskendir. Pandemi sirasinda
donor sayisini artirmak icin bazi donor secim kriterlerinin kaldirilmasi dnerilmistir. Ancak donér
gecici red kriterlerinin kaldirilmasi karmasiktir ve bdyle bir degisimin cok dikkatli distintilmesi
gerekir. Bagisci vijilansi icinde olmali ve dislama kriterleri yalnizca bagiscinin ve lrlinin glvenligi

icin belirlenmelidir.

SONUGC-TARTISMA
Ulkelere 6zgii veriler, tiim sorular lizerinde gergek bir fikir birligi olmadigini géstermistir.

Ancak tartismalara dayanarak, sekilde gosterildigi gibi yedi temel 6neri formiile edilmistir.



Gelecekteki potansiyel bir pandemi hazirligi icin kan sistemlerinde gliven artirma firsatlari, farkl
seviyelerde eylemler gerektirir. SARS-CoV-2 salgini benzersiz bir olay olarak gorilse de, kiresel
saglik risklerinin artmasi bekleniyor ve hazirlik planlari gelistiriimezse kan transflizyonu tibbi

etkilenecektir.
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