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OZET

SARS-CoV veya MERS-CoV'nin transflizyon yoluyla bulasina iliskin herhangi bir kanitimiz
olmamakla birlikte SARS-CoV-2'nin transflizyonla bulasi konusunda da mevcut bir kanitimiz
bulunmamaktadir. Konuyla ilgili Ancak bu yeni zorlugu dislinlirken 6grenebilecegimiz daha

fazla sey var mi?

Transfusion Medicine Reviews'in bu sayisinda, Dr Lunan Wang ve arkadaslari, bu
konudaki ilgili yayinlari gézden gegirmislerdir. Dr Lunan Wang’in derlemesi SARS-CoV-2'nin kan
transfliizyonu vyoluyla bulasiyla ilgili karar alma semalarinda yardimci olabilecek bilgiler
icermektedir. ilk akla gelen sorular; Viriis kan yoluyla bulasabilir mi ve bulasabiliyorsa alicilar icin
risk olusturacak asemptomatik viremik bir donem mevcut mu? SARS, MERS ve SARS-CoV-2'nin
Uclinde de serum veya plazmada viral nikleik asitlere rastlanmistir. Hatta bir Ornekte
lenfositlerin icinde bile nikleik asit bulunmustur. Ancak bu verilerin kan yoluyla bulasa neden
olup olmayacagl heniiz netlestirilmemistir. Asemptomatik donemde viremi olup olmadigi,
olursa bulasa sebep olacak kadar yiksek miktarda olup olmadigi ve hangi kosullarda bulas
olabilecegi bilinmemektedir. Hong-Kong’da vyapilan bir calisma da asemptomatik bulas

olabilecegini soylenmistir.

Wang’in derlemesi su anki patojen inaktivasyon yontemlerinin koronaviris titrelerini
azaltmadaki etkinligini 6zetlemektedir. Ayni zamanda Cin’deki kan alma merkezlerinin aldigi
dnlemleri incelemistir. Onlemler arasinda; viicut sicakhgl 6lciilmesi, semptom ve temasin
sorgulanmasi, aktif bagis sonrasi bilgi toplanmasi ve (rlin takibi ve gerekirse geri ¢agirilmasi yer
almaktadir. Pek cok havaalani yolcularinin atesi kontrol edilmektedir. Amerikan FDA bagisci

egitimini, bagis icin salgin bdlgelerine son 28 glinde seyahat etmemis olmasini, COVID-19 tanisi


https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC7127327/
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almamis veya tani almis biriyle yasamamis olmasini sart olarak koymaktadir. Seyahat harig tim

‘i‘/vs
bu kosullarin bulunmasi durumunda da Uriin geri ¢ekmeyle ilgili 6nerilerde bulunmaktadir.
Wang tranflizyonda
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Simdiki soru; bu islemlerin faydasi olup olmadigi ve uygun hareketlerin ne olacagidir.
Dr.

risk olmadigini

kesin olarak bilemeyecegimizi, uygun
mudahalelerin ve devamli gézlemin gerekli oldugunu séylemektedir. Az vaka olan Ulkelerde de

gozlemlemenin ve gerekirse miidahale etmeye hazir olmanin 6nemi vurgulamaktadir.



