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GIRIS:

SARS-CoV-2 virtstnin kan yoluyla bulasip bulasmadigi bilinmemektedir. Asemptomatik
tasiyicilarin donér olma ihtimali gbz online alindiginda bu konunun arastiriimasi gerektigi
anlasiimaktadir. Simdiye kadar SARS-CoV-2'nin kan yoluyla bulastigini gosteren bir kanit
bulunamamistir.. Bu vaka sunumunda SARS-CoV-2 ile enfekte bir kisiden trombosit almis,
aplastik anemisi olan 21 yasinda erkek bir hasta incelenmistir.

VAKA:

21 yasinda Koreli bir erkek hasta Kasim 2019’da aplastik anemi tanisi almistir. Tani
konuldugunda hasta pansitopeniktir (kemik iligi normalin %10’u). Immunsiipresif tedavi ile
birlikte verilen anti-timosit globulin ve siklosporin tedavisine cevap vermemistir. Allojenik
hematopoetik kdk hiicre nakline hazirlik olarak birgok kan nakli almistir. Subat 2020’de petesi
ve epistaksis ile dis merkeze basvurmus, hematoloji servisine yatirilmistir. Yatis aninda vital
bulgulari stabil, atesi yok, genel durumu iyi bulunmustur ve herhangi bir enfeksiyon bulgusu
bulunmamistir. Tam kan sayimi sonuglari; beyaz kan hiicresi 270/mm?> (mutlak nétrofil sayisl
30/mm3), Hb 8.1 g/dl, trombosit 7000/mm3 olarak bulunmustur. Yatisinin hemen ardindan
saglikh oldugu disunilen ve COVID-19 bulgusu olmayan bir donérden aferez trombosit almistir.

Nakilden bir glin sonra kan bankasi dondériin bagisin ardindan COVID-19 tanisi aldigini
bildirmistir. Aliciya SARS-CoV-2 igin RT-PCR testi yapilmis, negatif bulunmustur. Hasta herhangi
bir enfeksiyon bulgusu gostermemis, goglis BT'de pnomoni lehine bulgu bulunmamistir.
Takiben 2, 7 ve 14 giin sonra 3 tane daha SARS-CoV-2 testi yapilmis ve negatif bulunmus,
hastanin durumu stabil kalmistir.

TARTISMA:

Bu vakada, alici, ciddi aplastik anemisi olmasina ve immunsipresif tedavi almasina
ragmen asemptomatik hastadan alinan trombositten enfeksiyon kapmamistir. COVID-19
geciren hastalarin kan bagisinda bulunmak icin tam iyilesmeden sonra 28 giin beklemeleri,
hasta kisilerle temas edenlerin ise bagis icin 21 giin beklemeleri 6nerilmektedir.



