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MANAGING THE RISK OF TRANSFUSION-TRANSMITTED MALARIA FROM AUSTRALIAN BLOOD
DONATIONS: RECOMMENDATION OF A NEW SCREENING STRATEGY

AVUSTRALYALI KAN BAGISLARINDAN KAYNAKLANAN TRANSFUZYON YOLUYLA BULASAN
SITMA RiSKiNiN YONETiMI: YENI BiR TARAMA STRATEJISINiN ONERILMESI

ALINTI: doi: https://doi.org/10.1111/vox.13706
YAZARLAR: KatiaSchenberg, Veronica C. Hoad, Robert Harley, Peter Bentley
OZETLEYEN: Dr. Senem Yaman Karadam
GiRIS

Sitma, Plasmodium adli bir protozoon parazitinin neden oldugu kan yoluyla bulasabilen
bir hastaliktir ve 2020 yilinda diinya ¢apinda yaklasik 241 milyon enfeksiyona ve 627.000 6lime
neden olmustur ve diinyanin neredeyse yarisi risk altindadir. Avustralya'da her yil yaklasik 300

importe (tlke disarindan gelen) sitma vakasi gortilmekte olup, bunlarin basinda Papua Yeni Gine

ve Hindistan’dan gelen vakalar bulunmaktadir.

Avustralya gibi hastaligin endemik olmadigi tlkelerde, kan nakliyle bulasan sitma (TTM),
bireylerin 6nemli bir kisminin bagisik olmamasi nedeniyle, kan naklinin nadir ancak ciddi bir
komplikasyonudur. TTM riskinin bu tlkede yaklasik 20 milyonda 1 oldugu hesaplanmistir. TTM
onemli oranda morbidite ve mortaliteye neden olabilir.Bu nedenle 6zellikle de salgin olmayan
Ulkelerde, etkili risk yonetimi dnlemleri gelistirmelidir. Bu dnlemlere karar verirken, bulagsma

riski oranini ve maliyet etkinligi temel olarak g6z 6ntine alinir.

Avustralya, sitmanin yaygin oldugu bolgelerden dénen gezginlerde ve bu boélgelerde
yasayan eski sakinlerde sitma antikorlari icin test yapmaktadir. Test, son olasi maruziyetten en
az 120 giin sonra gergeklestirilir. Bu calismanin amaclari, riski, bagis sayilarini ve operasyonel

karmasikliklari dikkate alarak ¢esitli test ve erteleme stratejilerini analiz etmektir.
GEREC-YONTEM:

Veri toplama: Avustralya, Aralik 2019'da elektronik Bagis¢i Anketi'ne (eDQ) geg¢mis ve bu, 1

Ocak 2020 ile 31 Aralk 2021 tarihleri arasinda veri gikariimasini saglamistir. eDQ'ya verilen
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yanitlar, bagiscilari “ziyaretgiler” veya “ikamet edenler” olarak siniflandirmak igin kullaniimistir.

Veriler 25 Mart 2022'de cikarilmis ve retrospektif olarak analiz edilmistir.

Test ve/veya erteleme stratejilerinin segimi: Lifeblood'un mevcut rejimi de dahil olmak tzere

bes strateji, risk ve ekonomik modelleme igin secilmistir.
Stratejiler

Mevcut rejim (1): Mevcut Lifeblood rejimi, sitma salgini olan Ulkelerin tim ziyaretgilerini ve
sakinlerini 120 glin boyunca gegici red kapsamina alir, bu siire sonunda EIA testi yapar ve test

negatif ise bagisa izin verir.

Test yok (2a, 2b): Strateji 2a; Sitma salgini olan bir bodlgede bulunmus olan tim
bagiscilar(sakinler ve ziyaretciler) son maruziyet tarihinden itibaren 28 giin boyunca kan

bagislamasi ertelenir ve test gerekmez.

Strateji 2b; ziyaretcileri 120 giin ve sakinleri endemik bir bdlgeden ayrildiktan sonraki son

maruziyet tarihlerinden itibaren 3 yil erteler.

Segcici test (3a, 3b): Strateji 3a ziyaretgileri ve sakinleri bagis igin 120 glin ertelerken, strateji 3b

28 giin erteler. Erteleme suiresinden sonra, yalnizca sakinler test edilir.

Test ve erteleme stratejileri icin; kan bagislarinda sitma gorilme sikhgl, test basarisizlik orani,
plasmodium turlerinin orani ve bir ayarlama faktori kullanilarak risk modeli olusturulmus ve
yillik kazanilmasi/kaybedilmesi 6ngorilen bagis sayisi hesaplanmistir. Buna goére hangi

stratejinin daha efektif oldugu tahmin edilmeye ¢alisiimistir.

SONUGLAR-TARTISMA

Transflize edilen bilesen basina TTM'nin en makul risk tahminleri, mevcut rejimde 67,9
milyonda 1 seviyesindeydi. Ayrica bes stratejinin hepsi, Strateji 2a'daki Ust tahminler harig, 1
milyon transfizyonda 1'den az olan TTM tolere edilebilir risk seviyesinin altindaydi.
Modellenmis orantili riskler, 1 yillik bir siire icin kazanilan veya kaybedilen net bagisla birlikte

Tablo 2'de 6zetlenmistir. Operasyonel degerlendirme tablo-3'te sunulmustur.
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Sonugta, sitma endemik bolgesinde yasamis ve donmus ya da turistik ziyaret etmis bagiscilarda
120 giin bagis ainmamahdir. 120 gliniin sonunda orada yasamis olanlarda sitma testi bakilmali;
negatif ise bagis kabul edilmelidir, sadece turist olarak gitmis olan bagiscilar ise 120 giin

sonrasinda test edilmeye gerek duymadan bagisci olabilirler denmektedir.

TABLO-1: Ayarlama faktorii verileri ve sonuglari mevcut rejimin temel alinmasiyla

Strateji Ziyaretgi/Sakin Makul Ayarlama Ayar Kaynagi

Durumu Ve Tiirleri

(2a)test yok, 28| Ziyaretgi 1.084 (32)
ginlik erteleme Plasmodium

falciparum

Ziyaretgi 1.355 (33)

Plasmodium vivax

Sakin 1.035 (32)
Her iki tar
(2b)test yok, 3 yillik | Ziyaretgi 1 Ayarlama gerekmez

sakin ertelemesi ve | Her iki tir

120 giinlik ziyaretgi | Sakin 0.210 (15)
ertelemesi Her iki tir
(3a)segici - test, 120 | Tumdi iL Ayarlama gerekmez

gunlik erteleme ve
yalnizca  sakinlere

test yapilmasi

(3b)secici test, 28 | Ziyaretgi 2a’ya gore Ayarlama yok, uzun

gunlik erteleme ve vadeli  enfeksiyon

yalnizca  sakinlere bekleniyor

test yapilmasi Sakin 1 Ayarlama yok, uzun
vadeli  enfeksiyon
bekleniyor

*Tim tablolardaki erteleme yeni bir bilesenin ertelenmesine atifta bulunur ancak plazma

bagisina izin verir.
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TABLO-2: Farkli donor test stratejisi altinda modellenmis transfiizyonla bulasan sitma riski

Test stratejisi En makul risk Sakin tarafindan | Yilda
tahmini (orta ve | katkida kaybedilmesi/kazanilmasi
tist makul bulunulan risk beklenen bagis sayisi
aralik)-1 orani (tahmini en
yiksek deger)
1.Mevcut rejim | 67.9 milyon %100(%93.8) 0

(24.8-19 milyon)

2a.Test yok, 28 | 2.3 milyon (1.1- | %83*(%93.1) 3904
gunluk 8.8 milyon)

erteleme

2b.Test yok,3 13.9 milyon (4.1- | %100(%76.1) -20.019
yil sakin 3.1 milyon)

erteleme, 120
gln ziyeretgi

erteleme

3a.Segici test, | 67.9 milyon %100(%39.3) 342
120 glinlik | (10.4-7.9 milyon)
erteleme ve
yalnizca

sakinlere  test

yapilmasi

3b.Secici test, 11.3 milyon (9.4- | %16.7*(%35.6) 1409
28 glinliik 7.2 milyon)
erteleme ve
yalnizca
sakinlere test

yapilmasi

*Kismen ziyaretcilere verilen sifir olmayan parazitemi riski nedeniyle
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TABLO-3: Operasyonel degerlendirme
Test Erteleme veya | Erteleme veya Sakinler ve Sakinler ve | Geri ¢agirma
stratejisi | test icin test icin Toplam ziyaretgiler ziyaretgiler | sayisi(bilesenler)
degerlendirilen | degerlendirilen icin farkh icin farkh [% geri cagrilan
ziyaretgiler sakinler degerlendirme | erteleme mevcut durum]
Mevcut | 97,404 35,636 133,040 Evet Hayir 482(2374)
durum
2a 3045 380 3425(%2.57) Hayir Hayir 27(84)[%5.6]
2b 14,840 28,204 43,044(%32.35) | Evet Evet 199(982)[%41.3]
3a 14,840 35,636 50,476(%37.94) | Evet Evet 204(1004)[%42.3]
3b 3045 35,636 38,681(%29.07) | Evet Evet 109(535)[%22.6]




