
“B‹Z DAMLA DAMLA BÜYÜYORUZ”

Kan tek kayna¤› insan olan ve elde edilmesi için baflka
bir alternatifi olmayan hayati bir s›v›d›r.

B‹R ‹LAÇTIR KAN !
Bizler, Mersin Üniversite’li gençler olarak bu fark›ndal›k

duygusundan hareketle 2006 y›l› may›s ay›nda Türk
K›z›lay›’n›n öncülü¤ünde gerçekleflen  bir  kongre için
Antalya’ya do¤ru yola ç›kt›k. Bu kongrede kan ba¤›fl›n›n
önemi ve insan sa¤l›¤› üzerine etkilerine de¤inildi. Burada
bizleri en çok etkileyen ise  8 yafl›ndaki talesemi hastas›
(Akdeniz anemisi) bir çocuktan duydu¤umuz ve içinde
derin anlamlar gizli bir cümleydi;

“ Kana Duyulan Susuzluk Baflka Hiçbir fleye Karfl›
Duyulan Susuzlu¤a Benzemez”

Bu sözü ona söyleten o küçükçük  yaflta tan›flm›fl oldu¤u
hastal›¤›n verdi¤i çaresizlikti. Hiç flüphesiz ki bu cümle
büyük ac›larla örülmüfltü.
Bizler bu çaresizli¤i belki
yok edemezdik  ama
ac›s›n› en aza indirmek
yine bizlerin elindeydi.

Ülkemizde bir gerçek
vard›,  Gönüllü kan
ba¤›fl›m›z hastalar›m›za,
kana ihtiyac› olanlara
yetmiyordu.

Biz Mersin
Üniversite’li gençler bu
duruma kay›ts›z
kalmamal›yd›k, mutlaka
bir fleyler yapmal›yd›k ve
 Antalya’dan ayr›l›rken;
Mersin Üniversitesi’nde gönüllü kan ba¤›fl› sorumlulu¤unu
oluflturabilmek ve bunu akran e¤itimi yolu ile di¤er
arkadafllar›m›za afl›lamak için çal›flmalara bafllayaca¤›m›za
hep beraber karar verdik. Çal›flmalar›m›z için mutlaka
dan›flaca¤›m›z, bize yol gösterecek ve düflüncelerimizi
amac›m›z do¤rultusunda bir çat› alt›nda toplayacak birine
ihtiyac›m›z vard›. Bütün bu düflüncelerimizi ve yapmak
istediklerimizi dan›flman hocam›z Üniversitemiz T›bbi
Mikrobiyoloji Anabilim Dal› Baflkan› Say›n Prof. Dr. Gürol
Emekdafl’a açt›k.  Bundan sonra tüm kap›lar bize aç›ld›.
Hocam›z ile kan ba¤›fl›n›n önemini ve neler yap›lmas›
gerekti¤ini çok daha iyi kavrad›k, ve kendisinin önderli¤inde,
Türkiye’de ilk defa bir üniversiteli geçlerin oluflturdu¤u
bir topluluk kurduk.

“MERS‹N ÜN‹VERS‹TES‹ KAN BA⁄IfiI

GÖNÜLLÜLER‹ Ö⁄RENC‹ TOPLULU⁄U”

Toplulu¤umuz; Gönüllü, Güvenilir, Sürekli kan
ba¤›flç›lar› oluflturabilmek, bugün ve gelecekte kan ba¤›fl›n›n
önemini bilen ve bu fark›ndal›¤› yaflayan bireylere ulaflmay›
amaçlamaktad›r.

Buradaki en önemli faktör DUYARLILIKTIR.
Bu duyarl›l›k sadece kan ba¤›fllamak anlam›na gelmemeli

çünkü kan ba¤›fl› yapabilmek  için baz› kurallar bulunmakta
ve bunlara uymayabiliriz. Yafl›m›z 18’ in alt›nda olabilir,
kilomuz düflük yada tansiyonumuz yüksek/düflük olabilir
ve bu gibi  nedenlerle kan veremeyebiliriz ama kan vere-
bilmesi için bir baflka insan› ikna edebiliriz. ‹flte bizim
toplulu¤umuzun as›l amaçlar›ndan biride bu. Toplulu¤umuz

üyeleri için  kan vermek
flart› yok. Ama  bu bilincin
fark›nda olmak flart› var.

Üniversitemizin her bir
yerleflkesinde, her biri-
minde toplulu¤umuzun
fikirlerini paylaflan ,
gönüllü arkadafllar›m›z var.
Bu arkadafllar›m›z
arac›l›¤›yla Mersin Üni-
versiteli gençler bir araya
geliyor amaçlar›m›z
do¤rultusunda paneller
düzenliyoruz. Mersin
Üniversitesi Kan Ba¤›fl›
Gönüllüleri Ö¤renci

Toplulu¤u ve Türk K›z›lay› iflbirli¤i ile düzenledi¤imiz bu
panellerde, birçok soru iflaretinin yan›t› bulunuyor.
Arkadafllar›m›z, akranlar›m›z kan ba¤›fl› ve önemi hakk›nda
bilgileniyor, bilgilerini paylafl›yor.

Bu y›l e¤itimlerimizi biraz daha yayarak, Üniversite
Yaflam›na Girifl (ÜYG) dersi kapsam›nda yerimizi ald›k.
Gönüllü arkadafllar›m›zdan oluflan küçük bir tiyatro grubu
oluflturduk  ve  Kan ba¤›fl› ile ilgili yanl›fl yada eksik bilinen
bilgileri mizahi bir dille kurgulad›k ve oynad›k. Bu oyunda
 hayat›n kendisinin bir tiyatro sahnesinden ibaret oldu¤unu,
sahnede arkadafllar›m›za skeçlerimizi sergilerken ö¤rendik.

Bu y›l daha çok sesimizi duyurmal› daha çok
arkadafllar›m›za ulaflmal›y›z düflüncesiyle üniversitemizde
bulunan çeflitli fakültelerde K›z›lay’›nda iflbirli¤i ile
“Fakülteler Kan Ba¤›fll›yor!” kampanyas› düzenledik.



Fakültelerimiz ö¤rencileri bu kadar önemli bir sosyal
sorumluluk için birbirleriyle yar›flt›lar ve bu kampanyaya
ilgi gösterdiler. Kan ba¤›fl›n› düzenli bir al›flkanl›k ve
toplumsal bir tav›r konumuna getirmeyi amaçlayan  bu
çal›flmalarla

1. Üniversite öğrencilerimiz kan bağışı konusunda
bilgilenmekte,

2. Düzenli kan bağışı yapmaları teşvik edilmekte,
3. Kan bağışı konusundaki önyargı ve çekinceleri ortadan

kaldırılmakta,
4. Güvenli kan sağlanan kan bağışçısı sayısı arttırılarak

genç kan bağışçıları kazanılmakta.
Bu çalışmalarımız dışında topluluğumuz  Üniversitemiz

Tıp Fakültesi Araştırma ve Uygulama Hastanesinde tedavi
görmekte olan lösemili çocuklara da zaman ayırdı.  Üye-
lerimiz haftanın belirli günleri bu çocukların ziyaretlerine
giderek kendi aramızda topladığımız küçük birikimlerle
onlara çeşitli hediyeler alarak dünyalarına girdik ve yalnız
olmadıklarını hissettirdik, bu çocukların gözlerindeki ışıltı
bize daha da güç kattı.

Bu çalışmalarımızla da yetinmedik sesimizi daha da
çok duyurmak için, TRT Çukurova Radyosu ve Mersin
Üniversitesi radyolarında canlı yayınlara katılarak “Sizinde
başınıza gelebilir sözü” ile herkesi kan bağışına çağırdık.

Düzenlemiş olduğumuz bu çalışmalardaki panellerimize
3.700 öğrenci katılırken 1.000 arkadaşımız gönüllü kan

bağışçısı olup kan bağışında bulundu. Bugün gelişmiş
ülkelerin geneline bakıldığında kan bağışlama oranı %5-
6 iken bu kısa panellerden sonra eriştiğimiz %27’lik kan
bağışı oranı bizim için çok şey ifade etti.

Bizler Mersin Üniversitesi Kan Bağışı Gönüllüleri
Öğrenci Topluluğu olarak bu çalışmalarımızı tüm
içtenliğimizle, tamamen gönüllü olarak yeri geldiğinde
yaşamımızdaki önceliklerin sırasını değiştirerek insanlar
için daha ne kadar faydalı olabiliriz düşüncesiyle
gerçekleştirdik. Biz bu hayatın içinde küçük bir nokta olarak
başladık fakat biliyoruz ki gitgide büyümekteyiz, yorulmadan
bıkmadan çalışmalarımıza devam edeceğiz. Yaptığımız bu
çalışmalar birçok üniversiteli arkadaşlarımıza da örnek
olmakta ve böylesi topluluklar hızla yayılmakta. 

Topluluğumuz sorumluluk sahibi, insana ve insanlığa
karşı duyarlı olan kan vermek isteyen gönüllülerden
oluşmakta. Hastanede kan bekleyen bir hastaya ihtiyacı
olan kanın ulaşmasında ufak da olsa bir faydamızın olması
bizim için en önemli mutluluklardan biri. Bizi bilmeseler
de tanımasalar da hayatlarında küçük bir imzamız var. 

El ele verirsek biz bize yeteriz.




